
für Frauen und Männer ab 55
Rumfordstraße 25, 80469 München. Tel. 089/29 16 24 77

info@muenchner-seniorenboerse.de, www.muenchner-seniorenboerse.de
Öffnungszeiten: Mo bis Do 11.00-16.00 Uhr, Fr 11.00-14.00 Uhr

Wander-Ausflüge
mit Heidrun Essig

Tagesausflüge zu besonderen Zielen
mit gemeinsamer Besichtigung & enspanntem Wandern

 mit ca. 12 Teilnehmern, 5-8 km & bis zu 200 Hm, i. d. R. mit der DB.
Während einer langen Pause kehren wir ein oder machen eine Brotzeit.

Bei schlechtem Wetter gibt es evtl. ein Ersatzziel
(( Fragen am Vortag ab 16 Uhr unter 01577-312 57 57 ))

Ausrüstung: Getränk, feste Schuhe, Regenschutz, evtl. Stöcke  .  

Anmeldung & rechtzeitige Absage - auch von der Warteliste - nur in der Seniorenbörse

 !! Bei Ausfall oder Verschiebung des Termins werdet ihr rechtzeitig benachrichtigt !! 

(1) Dienstag 23.4.24 
     Treff 9 Uhr Hbf
     Starnberger Bhf
     vor dem Ticketschalter

     !!! insg. 9-11 Std !!!

Glentleiten Freiluftmuseum - 8 km, 110 Hm auf & ab (evtl. Stöcke)
Das grösste Freilichtmuseum Deutschlands mit über 60 original erhaltenen 
Gebäuden zeigt den ländlichen Alltag der Menschen Oberbayerns.
Einkehr: Brotzeit mitbringen, später Kramerladen im Freilichtmuseum

   mit kleinen Gerichten, Kuchen, Eis etc.
Hinfahrt: RB66 Gl.29 9.32-10.27; ab Murnau Bus 9611 10.35-11.00 Uhr.
Rückfahrt: Bus 9611 16.27-16.39 & RB66 Gl.2 ab Kochel 16.45-18.00 Uhr,
ab 17 Uhr 1,9 km & 145 Hm ab bis Rathaus Großweil, Bus 9611 17.59-18.07, 
ab Kochel RB66 Gl.2 18.45-19.59 Uhr.
Kosten: € 4 (mit Deutschland-Ticket) zzgl. Eintritt € 9.

(2) Dienstag 14.5.24 
     Treff 10.30 Uhr am
     Stachus oben zwischen
     Brunnen & McDonalds

Poing Wildpark - 8 km, nur bei guter Wetterlage
Wir wandern durch eine Welt, die Wald, Wild & Menschen miteinander 
verbinden will. Auf Wunsch Greifvogelschau 15 Uhr, ca. 30-45 Min.
Einkehr: Brotzeit & Imbiss-Kiosk im Park, später evtl. Einkehr in Poing.
Hinfahrt: S2 10.51-11.19; Rückfahrt: S2 17.00 alle 20 Min.
Kosten:  € 4 zzgl. Ticket Zone 1 (Zone M mitbringen) zzgl. Eintritt € 10.

(3) Montag 3.6.24
     Treff 9.30 Uhr Hbf
     vor den Gleisen 18 & 19
     in der Bahnsteighalle

     !!! insg. 9-11 Std !!! 

Fraueninsel im Chiemsee - 8 km, nur bei guter Wetterlage
Von Prien zum Chiemsee (hin mit der Chiemseebahn, zurück laufen), 
mit dem Schiff zur Fraueninsel & zurück, dort gemütlicher Insel-Rundgang.
Evtl. zum Ende kleiner Rundgang in Prien.
Einkehr: auf der Fraueninsel, evtl. Cafe in Prien.
Hinfahrt: RE 5 9.55-10.51; Chiemseebahn 11.15-23; Schiff 11.30 / 12 Uhr.
Rückfahrt: mit Schiff ab Fraueninsel zur vollen & halben Std. bis 19 Uhr (??); 
ab Prien RE5 17.06 stdl.
Kosten: € 4 (mit Deutschland-Ticket) zzgl. Chiemseebahn € 3 & Schiff € 13.

Die Teilnahme an allen Wander-Ausflügen erfolgt auf eigene Verantwortung.

(( Fragen für Notfälle am Wandertag ab 8 Uhr unter 01577-312 57 57 ))
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