EGRENERNENEAERBE

far Frauen und Manner ab 55
Rumfordstrae 25, 80469 Miinchen. Tel. 089/29 16 24 77
info@muenchner-seniorenboerse.de, www.muenchner-seniorenboerse.de
Offnungszeiten: Mo bis Do 11.00-16.00 Uhr, Fr 11.00-14.00 Uhr

3-4 km Spaziergang mit Einkehr
mit Heidrun Essig
Wir unternehmen gemeinsam Tagestouren mit Spaziergangen
mit bis zu 12 Teilnehmern ca. 2-2,5 Std. reine Gehzeit, mit MVV oder DB.
Wahrend einer langen Pause (2-2 1/2 Std.) kehren wir in besonderen Restaurants ein.

Bei richtig schlechter Wetterlage miissen diese Touren leider ausfallen!
( Ihr werdet benachrichtigt )

Ausristung: Getrank, feste Schuhe, Regenschutz, Stocke (bei Hohenmetern).

Anmeldung & RECHTZEITIGE Absage - auch von der Warteliste - in der Seniorenbdrse

| Treffpunkt: i. d. R. am Stachus oben zwischen Brunnen & McDonalds. |

(1) Freitag 24.07.26 WeBlinger See Rundweq - 3,5 km
Treff 10.15 Uhr am Einmal rund um den Wellinger See mit Mittagessen am See.
Stachus siehe oben Einkehr: Cafe am See nach 2,5 km, 13 Uhr, evtl. Cafe / Eisdiele am Ende.

Hinfahrt: S8 10.42-11.21; Ruckfahrt: S8 .17 /.37 / .57 stdl.
Kosten: € 5 zzgl. Ticket Zonen M-2.

(2) Freitag 07.08.26 Bad Tolz - Kalvarienberg Rundweq - 4 km, 85 Hm auf & ab (evtl. Stocke?).
Treff 9.45 Uhr am Hbf Mit dem Bus durch schéne Landschaft zum Forellenhof Walgerfanz zum Essen,
Starnberger Fliigel-Bhf weiter mit dem Bus nach Bad Tolz. Spaziergang entlang der Isar, von hinten auf
vor dem Ticketschalter den Kalvarienberg, runter zum Stadtrundgang inkl. Rehgraben, und zum BusBhf.
Il Fahrtzeit mind. 2 Std Einkehr: Walgerfranz am Anfang, 12.15-14.15 Uhr, evtl. Cafe gegen Ende.
je Strecke !!! Hinfahrt: S7 GI.36 10.14-10.57 bis Wolfratshausen, Bus 377 11.20-12.11 zum
! insg. 11-12 Std ! Walgerfranz; weiter ab Walgerfranz Bus 377 14.30-14.39 nach Bad Télz.

Riickfahrt: ab Isarkai mit Bus 16.57 / 17.47 / 18.22 / 18.29 / 18.45 (dann stdl.),
Umst. in Wolfratshausen S7 .03/.23/.43.
Kosten: € 5 zzgl. Ticket Zonen M-5.

(3) Freitag 21.08.26 Ammersee: Schondorf-Utting & Schiff hin & zuriick - 4 km
Treff 9 Uhr am Entlang des Sees, teils direkt am Ufer.
Stachus siehe oben Einkehr: Pavillion am See in Utting nach 3 km, 13 Uhr, evtl. Cafe am Ende.

Hinfahrt: S8 9.22-10.15, Schiff 10.45-11.34; Riickfahrt: Schiff 16.25-16.50.
Kosten: € 5 zzgl. Ticket Zonen M-3 & Schiffsrundfahrt € 22.

(4) Dienstag 15.09.26 Starnberger See: Berg-Leoni & Schiff hin & zuriick - 4 km
Treff 9.30 Uhr am Entlang des Sees an der Votivkapelle Konig Ludwig Il vorbei.
Stachus siehe oben Einkehr: Seehotel Leoni nach 2,5 km, 13 Uhr, evtl. Cafe in Starnberg.

Hinfahrt: S6 9.49-10.24, Schiff bis Berg 10.55-11.07;
Ruckfahrt: Schiff ab Leoni 15.03-15.25/ 16.17-16.55, S6 15.34 / .54 / .14 stdI.
Kosten: € 5 zzgl. Ticket Zonen M-2 & Schifffahrt ca. € 15.

Langere Varianten dieser Ziele gibt es bei
5-6 km Langsam Spazierend Wandern oder 7-9 km Gemiitlich Wandern

Die Teilnahme an diesen Ausfliigen erfolgt auf eigene Verantwortung !

Fur Fragen am Vortag 16 - 21 Uhr und fiir Notfélle am Wandertag ab 8 Uhr unter 01577-312 57 57.
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